Godziny PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
14:00-14:45 BAZGROLKI (T) KONTAKT PSYCHOLOGICZNY | KONTAKT PSYCHOLOGICZNY BAJKA POMAGAIJKA (T) GRY | NIE TYLKO
p. Natalia p. Natalia p. Natalia p. Natalia p. Natalia
STARTER (C) DAJ SIE POZNAC (C) CIASTO-PLASTO a (C) KONTAKT PEDAGOGICZNY PYSSLE (C)
p. Paulina p. Paulina p. Paulina p. Paulina p. Paulina
PRACA DOMOWA (N) PRACA DOMOWA (N) PRACA DOMOWA (N) PRACA DOMOWA (N) PRACA DOMOWA (N)
p. lwona p. lwona p. lwona p. lwona p. lwona
PING PONG (T) PING PONG (T) PING PONG (T) PING PONG (T)
/OTWARTE DRZWI /OTWARTE DRZWI /OTWARTE DRZWI /OTWARTE DRZWI
p. Emilia p. Emilia p. Emilia p. Emilia
14:45-15:00 PRZERWA
15:00-15:45 PROJEKTOWANIE 3D (D) GRY I NIE TYLKO KONTAKT PSYCHOLOGICZNY KONTAKT LEKCJA STYLU (E)
p. Natalia p. Natalia p. Natalia PSYCHOLOGICZNY p. Natalia
p. Natalia
ROZUMEK (C) KONTAKT PEDAGOGICZNY ROZUMEK (C) DAM RADE (C) KONTAKT PEDAGOGICZNY
p. Paulina p. Paulina p. Paulina p. Paulina p. Paulina
KARAOKE (A) EDUKACIA (N) PING PONG (N) ANGIELSKI (N) HAND MADE (N)
p. lwona, p. Emilia p. lwona p. lwona p. lwona p. lwona
ARTYSTA a (D) ARTYSTA a (D) EMISJA (A)
p. Emilia p. Emilia p. Emilia
LOGOS
p. Malgosia
15:45-16:15 CZAS NA POSILEK
16:15-17:00 INTEGRACJA NA DYWANIE (T) BODY RELAKS (E) KOMPETENCJE TUS S (T) KONTAKT PROJEKTOWANIE 3D (D)
p. Natalia p. Natalia p. Natalia PSYCHOLOGICZNY p. Natalia
p. Natalia
MISIE i PODUSIE a (C) MISIE i PODUSIE a (C) EMOTKI - TUS M (D) SLIME a (C)
p. Paulina p. Paulina p. Paulina, p. lwona p. Paulina
PLAY (A) ANGIELSKI (N) KARAOKE (A) PLAY (E)
p. lwona, p. Emilia p. lwona p. lwona, p. Emilia p. lwona




Godziny PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
KOMIKS (D) LOGOS MALARSTWO (D)
p. Jacek p. Matgosia p. Jacek
17:00-17:15 CZAS NA POSILEK — SPOLECZNOSC
17:15-18:00 OTWARTE DRZWI ROBLOX/XBOX (E) FILMOTEKA (E) ALE DRAMA TUS (T) STOP FILM S (E)
p. Natalia p. Natalia p. Natalia p. Natalia p. Natalia
GADU GADU i co nieco (C) ROZUMEK (C) KONTAKT PEDAGOGICZNY KORALIK (C) CZAS NA RELAKS (C)
p. Paulina p. Paulina p. Paulina p. Paulina p. Paulina
EDUKACIA (N) MUZYKOLANDIA (A) EDUKACJA (N) KARAOKE (A) PING PONG (T)
p. lwona p. lwona, p. Emilia p. lwona p. lwona, p. Emilia p. lwona
ROZMAITOSCI (D) LOGOS MANGA (D)
p. Jacek p. Malgosia p. Jacek
18:00-18:30 DYZUR GOSPODARCZY DYZUR GOSPODARCZY DYZUR GOSPODARCZY DYZUR GOSPODARCZY DYZUR GOSPODARCZY

p. lwona, p. Jacek

p. Paulina, p. Natalia

p. Paulina, p. Natalia

p. Jacek, p. Iwona

p. Paulina, p. Natalia

ZAJECIA INDYWIDUALNE:

GRUPA KANDYDACKA — grupa zadaniowa dla najbardziej aktywnych mtodych wychowankdéw w placdéwce chcgcych w przyszto$ci ubiegacC sie o tytut lidera
MLODY LIDER - grupa zadaniowa dla najbardziej aktywnych mtodych wychowankéw w placéwce chcgcych w przyszio$ci ubiega€ sie o tytut lidera

- PING PONG - zajecia sportowe rozwijajgce umiejetnoS¢ gry w tenisa stotowego, gry planszowe i zabawy

GRY I NIE TYLKO - zajecia integracyjne dla wszystkich wychowankdw, polegajgce na wspdlnej grze i wzajemnym poznaniu

PLAY - zajecia komputerowe oparte na zabawie, czas na relaks z grg komputerowg oraz nauka obstugi systemu komputerowego
MISZ MASZ - zajecia integracyjne, wspdlne spedzanie czasu, rozmowy z wychowawcami, gry i zabawy
ROBLOX/XBOX — zajecia multimedialne z wykorzystaniem platformy Roblox majgce na celu wyraZanie siebie w Swiecie wirtualnym




GRUPY ROZWOIJU SPOLECZNEGO:
ALE DRAMA TUS 10-14 — grupa majgca na celu minimalizowanie czynnikdw ryzyka zachowanh niepozgdanych wsrdéd dzieci i mtodziezy
BAJKA POMAGAIJKA M — metoda pracy z dzieCmi, ktdra wykorzystuje specjalne dobrane opowiadania w celach terapeutycznych, psychoedukacyjnych
BODY RELAKS - grupa rozwoju spotecznego majgca na celu relaksacje, zmniejszenie napiecia lekowego, poprawe samopoczucia.
CZAS NA RELAKS — grupa rozwoju spotecznego o charakterze arteterapeutycznym, relaksacyjnym, majgca na celu nabycie umiejetnoSci radzenia sobie ze stresem
DAJ SIE POZNAC - grupa rozwoju spotecznego o charakterze integracyjnym, uczestnicy poznajgc si€ nawzajem, nawigzujg wiezi przyjazni, uczg sie pracy zespotowej
DAM RADE - zajecia integracyjne, uczgce samodzielnoSci, wspierajgce rozwéj umiejetnosci spotecznych
EMOTKI TUS 7-10 — trening umiejetno$ci spotecznych dla mtodszych wychowankdw, poprawa funkcjonowania spotecznego, poznawania sposobdw radzenia sobie z
emocjami, nazywania ich i rozpoznawania u siebie i u innych
FILMOTEKA — seans filmowy majgcy na celu stymulacje rozwoju emocjonalnego i poznawczego oraz przyswajanie wartosci moralnych za po$rednictwem wybranych
propozycji filmowych
GADU GADU I CO NIECO - rozwijanie umiejetnoSci asertywnego wyrazania wtasnej opinii, obrony wtasnego zdania w dyskusji
KOMPETENCIE TUS 14-18 — trening umiejetnosci spotecznych dla starszych wychowankéw, poprawa funkcjonowania spotecznego, poznawania sposobdw radzenia sobie z
emocjami, nazywania ich i rozpoznawania u siebie i u innych
MISJA INTEGRACIJA — zabawy integracyjne majgce na celu nauke wspétpracy, tolerancji, poczucie bezpieczehstwa w grupie
LEKCJA STYLU - zajecia dedykowane dla dziewczynek majgce na celu umiejetne dbanie o urode i higiene
STARTER — grupa integracyjna i wprowadzajgca dla nowych wychowankéw, wprowadzajgca w zasady obowigzujgce na terenie placdwki, nauke wspétpracy w grupie
STOP FILM - seans filmowy majgcy na celu profilaktyke zachowah nieaprobowanych spotecznie

ANGIELSKI — zajecia edukacyjne, wspomagajgce z jezyka angielskiego, przygotowanie do testéw, egzaminéw, nauka umiejetnosci postugiwania sie jezykiem angielskim
ROZUMEK M - zajecia korekcyjno-kompensacyjne dla mtodszych wychowankéw placéwki, pomoc w nauce, wyréwnywanie szans edukacyjnych, usprawnienie
i wzmocnienie proceséw poznawczych min. pamieci, spostrzegania, myS$lenia logicznego, koncentracji uwagi i motywacji do nauki
EDUKACIJA - zajecia edukacyjne i wspomagajgce z zakresu nauk humanistycznych tj. jezyka polskiego, historii, przyrodniczych tj. biologii, chemii, geografii
PRACA DOMOWA - zajecia dedykowane odrabianiu prac domowych, nadrabianiu zalegto$ci i nauka materiatu szkolnego

ZAJECIA ARTYSTYCZNE — MUZYCZNE

EMISJA — zajecia wokalne, wiczenia oddechowe, dykcyjne, usprawniajgce artykulatory, praca nad gtosem, przygotowanie do wystepow siemachowskich
KARAOKE — zajecia wokalne do podktadéw muzycznych

MUZYKOLANDIA — luzne zajecia muzyczne z wykorzystaniem instrumentow

ZAJECIA ARTYSTYCZNE — PLASTYCZNE | MANUALNE:

ARTYSTA a — zajecia plastyczne z réznych technik malarskich - akwarela, akryle, malowanie na szkle oraz projektowania graficznego, trening reki

BAZGROLKI - zajecia plastyczne wspomagajgce rozwdj emocjonalny dzieci i mtodziezy

CIASTO PLASTO - zajecia sensoterapeutyczne, tworzenie samodzielnie przez wychowankédw mas plastycznych

KORALIK — zajecia manualne, projektowanie i wykonywanie sztucznej bizuterii z koralikdw, tworzenie kolczykdw, bransoletek itp., terapia reki, rozwdj motoryki matej
HAND MADE — wiasnorecznie wykonywanie przedmiotdw, zajecia majgce na celu poprawe zmystu artystycznego, estetycznego oraz zdolnoSci manualnych
KOMIKS — wymysSlanie i tworzenie krétkich historyjek (plansz) komiksowych tuszem, pisakiem, otdéwkiem, farbkami

MALARSTWO - zajecia majgce na celu rozwijanie umiejetnosci plastycznych, malowanie farbami akrylowymi, akwarelowymi - mieszanie technik malarskich i rysunkowych
MANGA — wykonywanie prac plastycznych inspirowanych mangg

PROJEKTOWANIE 3D — tworzenie tréjwymiarowych projektéw za pomocg dtugopiséw 3D

PYSSLE — zajecia manualne, polegajgce na tworzeniu kompozycji z pojedynczych koralikéw do zaprasowania, terapia reki, rozwdj motoryki matej

ROZMAITOSCI — zajecia artystyczne tgczgce ze sobg wszystkie dziedziny plastyki: rysunek , malarstwo, rzezbe, grafike, collage i rekodzieto artystyczne



SLIME a — zajecia o charakterze arteterapeutycznym, tworzenie masy plastycznej slime
MISIE | PODUSIE a — zajecia manualne uczgce szycia, poznawanie sposobdw szycia, tworzenie wiasnych projektdw, szycie maskotek i poduszek, terapia reki

INNE ZAJECIA:
- DYZUR - prace porzgdkowe na terenie placdwki



